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V' posledn m roce mnohem vce
uva uji, kamseslu baTeen Challenge
rozvine. Sv t kolem n&s se m n, je
stkle rychlej , bohu el takd st#le v ce
zam en naesp chm en nan -
nmi prost edky. Je pro m v dy
povzbuzen m a takd tajemstv m, ka -
d@ rozhodnut kohokoli se zapojit do
slu by lidem, kte  lov ku nemohou
nic vrktit. Finan n prost edky nestoj
v centruslu by TC, jsou to lid@ a jejich

ivoty, jejich prom na, nov za ktek,
obnova. P esto Adnk slu ba se bez nich neobejde. Mno stv

St edisko pro zAvisl@ existuje ve  luk-
nov u tgm 15 let. Jakou mE vizi
pro tuto prékci, co bys cht | v budouc-
nostivid t?

Moje vize se t kE dvou oblast . Jednak
se dot ki samotn@ podstaty na eho
posl&n atak@ mk co spole nghosm st-
| n prac ve luknovskdmv b ku.

" 1.Na e st edisko je zde proto, abychom
pomohlilidemza t tnov ivot, kte-
r nebude napln n jak zAvislost, ale i
jin mi negativn mi jevy jako nap . nenkvist, nsil , lhan , neod-
pu t n,ezkostlivost. Proto e nen tdm mo nd lidsk mi silami
uskute nit, aby lidd opustili star zp sob ivota, je t eba z£sahu
vy  moci. Proto mou viz je z skat siln  modlitebn t m, kter

by se za nk&s intenzivn  modlil, aby ve st edisku byla mocn& Bo

p tomnost a abychom m li moudrost, poznkn a rozli en, jak
e it probl@my klient .

2. Dkle jsem si posledn dobou uv domil, e a koliv existuje-
me ve luknov t@m 15 let, tak luknovsk v b ek je stkle
pIn narkoman ,alkoholik agambler ,kte nev d, eexistuje
nad je pro jejich ivot. A koliv do na eho st ediska nebereme
zEvisl@ z bl zk@ho okol (lidd z okol nemaj schopnost v progra-
mu setrvat), a tud bychom nemohli s nimi pracovat, p esto je
chceme sm ovat do st ediska Teen Challenge Po tovice atm
pomoci m stn komunit v prékci se zAvisl mi.

Kdo jsou va i klienti nebo vlastn studenti a jak se k vim
dostali?

Kdy se podvEm na na e klienty, tak v ce ne padeskt procent
jsou lid@ z&visl na drogkch (zejm@na na pervitinu), kolem ty i-
ceti procent jsou zAvisl na alkoholu a zb vajc maj probldm s
jin m typem zAvislosti (gambling, THC, apod.)

Klienti p ichkzej do st ediska p evE n dv mazp soby.V prvd
ad jdeozskEn informac ztzv. druh@ruky .N kdo jimn kde
n kdy ekl, e je tu mo nost, a oni ji v budoucnu jednodu e
vyu ij. Dal kst klient p ichkz skrze kavkrny i kontaktn
centra, kterk jsou provozovEna na v ce m stech v republice. Zde
mus m vyzdvihnout slu bu C rkve bratrsk@ v Most v ele s Ger-
hardem Doubkem a jeho enou, kte maj pravidelnk setkivin
pro z&visl@ a motivuj je do programu, dkle nov vznikaj c kavAr-
nuv st nadLabem.

Kolik jich bylo v minul@m roce a kolik zat chtdm 15 let?
Vroce 2011 pro lona m st ediskem 45 klient , celkov do pro-

prost edk , a to nejen nan n ch, ale tak@ lidsk ch zdroj a
jejich kvality, devE ka d@ organizaci jej limity rozvoje. Stkle
v ce sito uv domuiji.

V'  esk@ republice je zhruba 700.000 lid nan em zvisl ch
ajen malk hrstkat ch,kte sen jaksna stmn coud lat.
Je z ejm@, e je to asto sisyfovskk prkce. P ekonat zEvislost
nen snadn@ pro nikoho. Lid@, kte se o to pokou , jednak
pot ebuj pomoc zvn | ku, ale tak@ se pot ebuj o tdto pomo-
cidov d t. Vzdklenk pomoc je mélo platnf a v m stech, kde
lidd ij, asto Ednk pomoc nen.Costm? MEB hn jak
plen,n jak zEm r?V. m, eano.

Bc.Petr Krkl, editel TCI luknov

gramu nastoupilo ke konci roku 330 klient , n kte z nich opa-
kovan .

eho chcete u jednotliv ch student doskhnout?
Jak ji jsem v e nazna il. Na m clem nen pouze odstranit
zkvislost, ale pomoci e it ko eny z&vislosti. U mnoh ch na ich
klient nach£z me probl@my hluboko pod povrchem. V t ina
pochkz z rozbit ch rodin, kde chyb | anebo nefungoval jeden
zrodi (zejm@na otec) a patn fungovaly v chovn@ mecha-
nismy.V n kter ch rodinkch se vyskytovalo n£sil , alkoholismus,
odm tnut apod. Anebo n kte byli rozmazlov£ni, v e jim bylo
dovolovino, nekontrolov&ni, apod. Jin mislovy - Ize vysledovat,
jak se rodi e podepsali na ivotech t chto lid . Samoz ejm , e

dosp | lov ksenem e natytoskute nostivymlouvat, jet e-
ba p padn@ chyby rodi m odpustit a ivot, kter se rozhodli
t, napravit.

Da sevkm spolupracovat s rodi ia partnery student ?

U v ce jak padeskti procent klient je spoluprkce s rodi i v ce-
m@gn b nk N kte rodi e se zajmaj vce avolaj p mo pra-
covn k mdo st ediska, jak se jejich dosp 18d timaj ajaksev e
vyvj.Jin sp e komunikuj se sv mid tmi, p esto s nimi v dy
promluv me.
U ostatn ch klient je to problemati t j . Kdy zavoleme rodi-
m, e jejich dt nastoupilo do programu, jsou rezervovan
nebo jim je to naprosto jedno. kaj, e u za ili, jak jejich syn
byl n kolikrkt na 1@ b a stejn to bylo k ni emu. Zde je velmi
t k& cokoliv kat, proto e rodi e pot ebuj vid t v sledky,
necht j sly et slova. N kdy se poda vztah n kam posunout,
jindy nikoliv. V tomto p pad je zcela pochopitelnd, e rodi e
ekaj, jestlidt dokon programahlavn jak bude tjeho po
ukon en jestlichod do prkce, splkc dluhy apod.

ME n jakouvzpom nku,sv dectv, kter@tiutkv lyvpam tiz
akc a aktivit, kter@ jste d lali?

Vzpom nek mAm n kolik. Nejsiln j jsou pro m sny, kterd
mvAm. as od asu se mi zdaj konkrdtn v ci o n kterdm ze
student programu. Nap . se mi zd£lo o odchodu jednoho z
nich. D ky snujsemv d I, e ho mkm varovat. Sd lel jsem snm
sv jsenasna il se ho p ipravit na tuto situaci. Po n jak@ dob
vskutku nastala, akdy u byl sbalen a na odchodu, najednou si
vzpomn Inasen, kter jsemmuvypriv |,a eklsi:nechci, aby se
stalo to, co v tom snu. Rozhodl se z stat a dnes je pracovn kem
st ediskave luknov .

Bc.David L&n k, DiS., poradce, u itel TC luknov



PREVENCE A KLUB ARCHA TCl

R LUKNQOV

' Za obdob posledn -

ho p Iroku, tedy od
l.  ervna do prosince
Y | 2011, jsme nav tvili
"4 vcene deset kol z

gymn#kzium ve Varn-
sdorfu. M li jsme

S mo nost oslovit cel-
kem zhruba 3 100 d t a mlad ch lid,
nepo taje u itele, s nimi jsme m i
mo nost osobn mluvit nebo kte sly-
elina e ivotn p b hy.

Ve spolupré£ci s pastorem sboru AC Varn-
sdorf Martinem Pencem jsme se setka-
li s preventisty kol v Rumburku a ve
Varnsdorfu. Usilujeme o dobr@ a osobn
vztahy s u iteli a vychovateli ve ko-
I£ch, kam chod me. Dost nEm pomohla
p edchoz prkce D. Ellmricha, kter tuto
slu bu za al a v mnoh ch p padech
p ipravil ivhou p du pro nkslednou
prkci v preventivn oblasti.

Sna me se stkle kontaktovat novd ko-
ly a instituce, kde bychom mohli sv@
slu by nab dnout. Tak@ zkou me na e
besedy o ivitnov myzp sobyzapojen
poslucha do dangho tdmatu pomoc
her, p b h a hran divadeln ch sc@-
nek.

V sou asn@ dob jsme dva preven-
tistd (b val studenti programu Teen
Challenge), tak e m eme zaskhnout
vce kol sou asn . T@dmata besed jsou:
drogy a zAvislosti ( jak b t nezkvisl ),
ikana, p edsudky, netolerance a rasiz-
mus a okrajov tak@ problematika HIV/
AIDS, nezdrav@ sex. chovEn a vztahy.

Zde je malk ukk£zka, jak sami & ast-
ncip ednk ek tutoslu buhodnot:

Tato beseda byla velmi zaj mavk, | bila
se mi otev enost t ch, kte n£m vyprk-
v li o sv ch ivotech. Velmi mile m
p ekvapilo, e mi n kdo v li a odhod-
IEn dostat se z epln@ho dna. Mysl m, e
mi toto vypr&v n otev eloo iazm ni-

lopohlednan kterdv ci,u nikdy bych
necht la nic zkusit.

Mnoz z t ch, kdo se ze astnili t chto
besed, m li mo nost sly et takd to, e
tobylajelJe Kristus, kdo nfm pomo-
hl se ze dna na ich ivot odrazit, e je
to Bo v rnost, kterk nkm diVE s lu ke
ka dodennmvt zstvm.

Marek Honzk, b val student programu, absolvent
TCMI, nyn dobrovolnkTC luknov

Jan Ma ek a Patrik L senko, b val studenti TC ve
luknov , absolventi v cvikovgho programu TCMI
pracuji jako dobrovoln ci v Teen Challenge.

Klub Archa nav t vuje pravideln 25a
30d t. Na e slu bamlkde i se dot ki
piblin 15a 20mlkde nk .
¥ Klub Archajerozd lennaklub pro malg a
*  velkdd ti.D timaj mo nostdou ovkn,s
~d tminaklubu hrajeme hry, pov dime si,
W U me je hrft na hudebn néstroje a vyrk-
. b me nebo malujeme r znd drobnosti.
Posledn p | hodina klubu je v novina biblickdmu slovu a
modlitbgm.
Pravideln m programem klubu je D tskE ¢ rkev, kterkjev dy
jednou za m sc. Je to vlastn d tskk bohoslu ba, na kter@
se pod lej samy d ti (chv&lou, ten m z Bible). C lem tohoto
programu je zjistit,cose d tinau ilyb hemm s ce, kde pro-
b réme v dy jeden biblick ver av esekolemn jto .Tak@
chceme v d tech budovat postoj slu ebnk aspole n se
modlit ze jejich osobn , ale i rodinn@ problgmy.

Da se vim spolupracovatsrodi id t?

Mus m ci, evposledn mp Iroce se nEm spoluprkce s rodi-
i celkem da . Sice neu v echd t,ale un kter ch mkme
mo nost chodit do rodin a poméhat jim e it jejich probl@my,
kterdset kaj hlavn oblasti nanc,aletakdp mod t ( kol-
n dochkzka, prosp ch, chovkn).
V budoucnu bychom cht lije t v ce pracovat pr&v v rodi-
nkch, proto e tam d ti trkv nejvc asu. Na m plknem je
vybudovat systdm ter@nn slu by, kterk bude pravideln
doch#kzet do rodin.

ME n jakouvzpom nku, kter£ ti utkv lav pam tiz
akc aaktivit, kterg@ jste d lali?

Vzpom nkEm na realizace na eho prvn ho letn ho tkbora a
takdv kendvp rod , kter jsme strAvili s romskou mikde .

V polovin pobytu tkbora 6 star ch kluk zlobilo a d lalo
opravdu velk nepo £dek.V echno,cob hemt chdn ud -

lali, se nasb ralo a my jsme se rozhodli, e je odvezeme dom |,
proto e jsmesinev d lirady. Poslali jsme je sbalitsiv ci. el
jsem na pokoj vedouc ch amodlil se,coud lat,dom jsemje
vlastn poslat necht I. Potd, co se kluci sbalili, sed li nachod-
b a ekali, vzal jsemsi prvn t ido pokoje. Za al jsem s nimi
mluvit o tom, co se stalo a jak se nato d vk B h. Byli na tva-
n, zatvrzel ajk se jen v duchu modlil, aby B h zaskhl. A pak
se stalo n co velmi zvlE tn ho, v ichni jsme za ali bre et a
ne lo to zastavit. Kluci se omlouvali a litovali toho, co ud Iali.
Nakonec jsme se spole n modlili a oni s brekem ode li. Pak
zamnou p i ladal trojice a dodnes si pamatuji jejich prvn
slova:

My se nerozbe me, odvez nf&sdom ! Av akb hem chv le

nastalo to, co u prvn ch t ech.Kdy jsem pakvy el nachodbu
ostatn d tise zv dav vyptkvaly, proto e Patrika, nejstar -
ho kluka z party, nikdo z nich nikdy d ve bre et nevid .
B hem ve ern ch modliteb jsme strkvili® asn as,d tizp-
valy, chv£lily Boha, ud laly krou ky a modlily se jeden za dru-
h@ho. Parta kluk , kte m lijetdom ud lala kruh, chytli se
kolem ramen a spole n se modlili. My (pracovn ci) jsme jen
stAlivedivuad kovali Bohu za milost.

Cosevkmneda , pot ebujetesn m pomoci?

Byli bychom r&di, kdyby se ngm v ce da ilo motivovat d ti
ke koln dochkzce a k dochkzen na dou ovin . Takd pot e-
bujeme modlitby za sestaven dal hot mu, kter by slou il
mi£de i.

Kdo va i prkci podporuje? S k m spolupracujete?

Spolupracujeme s zkkladn a spec. kolou ve luknov , soc.
odborem luknova, jsme leny poradn hot muv chovn ch
poradc apreventist kriminality, tak@ se pod | me na komu-
nitn m plEnovAn pro luknovsko v oblasti rodiny sd tmi.

Anton nTipan, b val student programu TCiTCMI, nyn pracovn kTC  luknov






